
曜 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 曜 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間
日 (9：00～12：00) (13：00～17：00) (18：00～21：00) (9：00～12：00) (13：00～17：00) (18：00～21：00) 日 (9：00～12：00) (13：00～17：00) (18：00～21：00) (9：00～12：00) (13：00～17：00) (18：00～21：00)

バドパッション　ＢＤ
近畿大学付属高校　ＶＢ

近畿大学附属高校　ＶＢ バドパッション　ＢＤ

バドパッション　ＢＤ
大阪商業大学バレーボール部　ＶＢ

カーヤ　ＶＢ
花園ＣＵＰ　ＢＢ

バドパッション　ＢＤ
ジュピター　ＢＤ

操体法・はじめてのヨガ

バドパッション　ＢＤ

大阪商業大学バレーボール部　ＶＢ

注)BB=ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ 　BD=ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ VB=ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ 　T=卓球
R=ﾘｽﾞﾑ体操 武道 太極拳 AB=ｴｱﾛﾋﾞｸｽ

【小ｱﾘｰﾅ】ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ/ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ/卓球/ﾀﾞﾝｽ/ﾊﾞﾄﾝﾄﾜﾘﾝｸﾞ HB=ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ B=ﾊﾞﾄﾝﾄﾜﾘﾝｸﾞ D=ﾀﾞﾝｽ SD=社交ﾀﾞﾝｽ
【武道場】武道全般/卓球/ﾀﾞﾝｽ

曜 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 曜 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間
日 (9：00～12：00) (13：00～17：00) (18：00～21：00) (9：00～12：00) (13：00～17：00) (18：00～21：00) 日 (9：00～12：00) (13：00～17：00) (18：00～21：00) (9：00～12：00) (13：00～17：00) (18：00～21：00)

バドパッション　ＢＤ

Ｅｎｅｒｇｙ　Ｂａｌｌ　ＶＢ

東大阪ＮＢＣ　ＢＤ

ベルレホーン　ＶＢ

ベルレホーン　ＶＢ

バドパッション　ＢＤ

バドパッション　ＢＤ

東大阪ＮＢＣ　ＢＤ バドパッション　ＢＤ

ビーズニーズ　ＶＢ

Ｅｎｅｒｇｙ　Ｂａｌｌ　ＶＢ かるはき　ＶＢ

ビタシン　ＶＢ

注)BB=ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ 　BD=ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ VB=ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ 　T=卓球
R=ﾘｽﾞﾑ体操 武道 太極拳 AB=ｴｱﾛﾋﾞｸｽ

【小ｱﾘｰﾅ】ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ/ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ/卓球/ﾀﾞﾝｽ/ﾊﾞﾄﾝﾄﾜﾘﾝｸﾞ HB=ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ B=ﾊﾞﾄﾝﾄﾜﾘﾝｸﾞ D=ﾀﾞﾝｽ SD=社交ﾀﾞﾝｽ
【武道場】武道全般/卓球/ﾀﾞﾝｽ

新日本スポーツ連盟

休館日 休館日 休館日 休館日

休館日 休館日

東大阪バドミントン協会 卓陽クラブ　Ｔ ホット　Ｔ らぁーじ・じぇーα　Ｔ アクティブKIDSクラブ　R 練友会　空手道

休館日 休館日 休館日

椿　ＶＢ ＨＯＳバスケット ＢＩＧ　ＢＬＵＥ　ＢＢ 近畿大学ＧａｌｎｅｔⅢ　BB Ｋ・Ｌ　ＢＢ ＨＴＣ　太極拳 ホット　Ｔ 東大阪武育会　合気道 運営審議会 はじめてのハワイアンフラ②

夢工房　太極拳 アクティブライフクラブ　R 東大阪武育会　合気道 介護認定審査会
こどもフラダンス

はじめてのハワイアンフラ①

ミニバス卒業記念市民大会

会長杯バドミントン大会

休館日

東大阪バドミントン協会

ミニバス卒業記念市民大会 ミニバス卒業記念市民大会

ＢＩＧ　ＢＬＵＥ　ＢＢ ホット　Ｔ ＫＵＳＡＫＡＮＯ　ＢＢ ＨＴＣ　太極拳 アクティブライフクラブ　R 東大阪武育会　合気道 運営審議会 はじめてのハワイアンフラ②

水中ウォーキング

近畿大学体育会
バレーボール部　ＶＢ

ＨＯＳバスケット ラマーズ　ＢＢ ホット　Ｔ コンゴー　ＢＢ 夢工房　太極拳 アクティブライフクラブ　R 東大阪武育会　合気道 介護認定審査会
こどもフラダンス

はじめてのハワイアンフラ①

操体法・はじめてのヨガ
近畿大学体育会

バレーボール部　ＶＢ
ホット　Ｔ アクティブライフクラブ　R アクティブライフクラブ　R ＭＴＳ　Ｔ 介護認定審査会

東大阪バドミントン協会 卓陽クラブ　Ｔ ホット　Ｔ 柊　ＶＢ らぁーじ・じぇーα　Ｔ アクティブKIDSクラブ　R 卓球サークルアポロ　Ｔ 四柱推命 介護認定審査会

ＢＩＧ　ＢＬＵＥ　ＢＢ ホット　Ｔ コンゴー　ＢＢ

ＳＡＭＵＲＡＩ　ＢＢ 花園クラブ　ＶＢ トンズラーズ　ＢＢ

ＫＳＣ　ＢＢ ＳＡＭＵＲＡＩ　ＢＢ ８１６ＢＢ　ＢＢ

ホット　Ｔ 介護認定審査会

休館日 休館日 休館日 休館日火

休館日

若井産業バスケ部　ＢＢ 上四条クラブ　ＶＢ Ｓｌｏｗ　ＢＢ らぁーじ・じぇーα　Ｔ 卓球サークルアポロ　Ｔ 春宮紫龍館　剣道 ハワイアンフラダンス

木曜クラブ　Ｔ ＥＶＥ２０３　ＶＢ
成人バトミントンＢ

姿勢改善ピラティス
成人バトミントンＡ 水中ウォーキング

東大阪ミニバス６年生大会

梅門会　剣道

オレンジクラブ　Ｔ アクティブライフクラブ　R

村上ＴＳ　Ｔ

エデンの東　ＢＤ　/　ＣＶＶｓ　ＢＢ

東大阪市選手権大会（高校・一般の部） 東大阪第２ブロックＰＴＡ卓球部親睦会親睦大会

親子でコラボショー

操体法・はじめてのヨガ エアロビクス 柊　ＶＢ アクティブライフクラブ　R アクティブライフクラブ　R ホット　Ｔ 春宮紫龍館　剣道 介護認定審査会

令和３年　３月　行事予定表

八重垣会　居合道

運営審議会

日

27 土 らぁーじ・じぇーα　Ｔ 卓球サークルトッポ　Ｔ

小笠原体育教室　剣道

水

ＨＯＢ　ＢＢ パンダｄｅソレイユ　ＢＢ ＫＳＣ　ＢＢ フレンズ　Ｔ

月バス　ＢＢ Ｂ－ＢＴクラブ　Ｔ アクティブライフクラブ　R らぁーじ・じぇーα　Ｔ

東大阪バドミントン協会

ＨＯＳバスケット ラマーズ　ＢＢ ホット　Ｔ ＯＭＥＧＡ　ＢＢ

10 水卓陽クラブ　Ｔ ＭＴＳ　Ｔ 近畿大学ＧａｌｎｅｔⅢ　BB らぁーじ・じぇーα　Ｔ アクティブKIDSクラブ　R 練友会　空手道

12 金

月バス　ＢＢ Ｂ－ＢＴクラブ　Ｔ アクティブライフクラブ　R アクティブライフクラブ　R ホット　Ｔ

らぁーじ・じぇーα　Ｔ 卓球サークルトッポ　Ｔミニバス卒業記念市民大会

休館日 休館日2

成人バトミントンＢ
姿勢改善ピラティス

近畿大学体育会
バレーボール部　ＶＢ

木曜クラブ　Ｔ ＥＶＥ５０　ＶＢ Ｐａｒｔｙ　Ｔ 春宮紫龍館　剣道

2/6現在 令和３年　２月　行事予定表 2/6現在

月

令和３年　２月　行事予定表
大 ア リ ー ナ 小 ア リ ー ナ 武　道　場 研　修　室

日 日

2 火 火

1 月

4 木 4 木

3 水3 水

1

休館日 休館日

5 金 5 金

春宮紫龍館　剣道 ハワイアンフラダンス 写真術

7 日 7 日

6 土 ＫＳＣ　ＢＢ 6 土Ｃａｔ　ＢＢ ＳＡＭＵＲＡＩ　ＢＢ

9 火

8 月 8 月

休館日 9 火

操体法・はじめてのヨガ

休館日 休館日

10 水

ホシデンバレー部　ＶＢ

12 金

ハワイアンフラダンス

11 木 ＳＡＭＵＲＡＩ　ＢＢ Ｓｌｏｗ　ＢＢ アクティブライフクラブ　R 11 木 木曜クラブ　Ｔ

14 日

Ｂクラブ　Ｒ ＫＳＣ　ＢＢ 13 土 八重垣会　居合道 らぁーじ・じぇーα　Ｔ13 土

15 月 オレンジクラブ　Ｔ アクティブライフクラブ　R 15 月 アクティブライフクラブ　R

14 日

操体法・はじめてのヨガ エアロビクス街のスポーツ健康イベント

16 火 16 火休館日 休館日 休館日 休館日

土 八重垣会　居合道

19 金

ＭＩＮＮＡＧＮＫ　Ｔ 介護認定審査会

運営審議会木 Ｐａｒｔｙ　Ｔ 養神館合気道　合気道

17 らぁーじ・じぇーα　Ｔ アクティブKIDSクラブ　R 卓球サークルアポロ　Ｔ 四柱推命 介護認定審査会

Ｃａｔ　ＢＢ ＳＡＭＵＲＡＩ　ＢＢ トンズラーズ　ＢＢ

19 金

18

卓陽クラブ　Ｔ ホット　Ｔ Ｂクラブ

20

18 木
成人バトミントンＢ

姿勢改善ピラティス
成人バトミントンＡ

大阪商業大学
バレーボール部　ＶＢ

木曜クラブ　Ｔ Ｂクラブ　Ｒ

17 水

フラワーアレンジ

22 月 Ｂクラブ　Ｒ 22 月 卓球サークルトッポ　Ｔ

21 日 21 日

らぁーじ・じぇーα　Ｔ ハワイアンフラダンス20 土

23 火 23

24 水 休館日 24 水

火

ＥＶＥ２０３　ＶＢ 25 木 ＭＴＳ　Ｔ 練友会　空手道25 木 成人バトミントンＡ 木曜クラブ　Ｔ

27 土 若井産業バスケ部　ＢＢ ＳＡＭＵＲＡＩ　ＢＢ トンズラーズ　ＢＢ

26 金

春宮紫龍館　剣道 ハワイアンフラダンス

26 金

ミニバス卒業記念市民大会

28 日 ＫＳＣ　ＢＢ 28ＳＡＭＵＲＡＩ　ＢＢ Ｓｌｏｗ　ＢＢ

武　道　場 研　修　室

※ 新型コロナウイルスの影響により、行事予定が変更になっている場合がございます。 予めご了承ください。
　主な利用可能種目 【大ｱﾘｰﾅ】ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ/ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ/ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ/卓球/ｿﾌﾄﾃﾆｽ 不明な点、空き状況等お気軽に

お問い合わせ下さい.
　　東大阪ｱﾘｰﾅ TEL 06-6726-1995

　　　　　　 ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ/ﾊﾞﾄﾝﾄﾜﾘﾝｸﾞ/ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ

日 日

1 月 1

2/6現在 令和３年　３月　行事予定表 2/6現在

月

大 ア リ ー ナ 小 ア リ ー ナ

Ｐａｒｔｙ　Ｔ 練友会　空手道

2 火 火休館日 休館日 休館日 休館日

3 水 東大阪バドミントン協会 卓陽クラブ　Ｔ ホット　Ｔ

2

成人バトミントンＢ
姿勢改善ピラティス

大阪府レディースバドミントン連盟ブロック団体戦

ＫＵＳＡＫＡＮＯ　ＢＢ 5

4

四柱推命 介護認定審査会

4 木 成人バトミントンＡ 木曜クラブ　Ｔ ＥＶＥ５１　ＶＢ

3 水 らぁーじ・じぇーα　Ｔ アクティブKIDSクラブ　R

木

こどもフラダンス
はじめてのハワイアンフラ①

6 土 Ｃａｔ　ＢＢ 花園クラブ　ＶＢ 東大阪市空手道協会　研修会 6

金 ＨＴＣ　太極拳 アクティブライフクラブ　R 東大阪武育会　合気道 介護認定審査会

土 フレンド　Ｔ 春宮紫龍館　剣道 ハワイアンフラダンス

5 金 ＨＯＳバスケット

8 月 8 月

日 らぁーじ・じぇーα　Ｔ 卓球サークルトッポ　Ｔ7 日 7

アクティブライフクラブ　R ホット　Ｔ 春宮紫龍館　剣道

9 火9 火

水 らぁーじ・じぇーα　Ｔ アクティブKIDSクラブ　R 練友会　空手道

休館日

1010 水 東大阪バドミントン協会 卓陽クラブ　Ｔ ホット　Ｔ

休館日 休館日

ソフトボール抽選会

12 金 ＨＯＳバスケット ホット　Ｔ Ｋ・Ｌ　ＢＢ

11 木 ＭＴＳ　Ｔ 春宮紫龍館　剣道11 木

東大阪市選手権大会（高校・一般の部）

はじめてのハワイアンフラ②

13 土 13 土

12 金 夢工房　太極拳 アクティブライフクラブ　R 東大阪武育会　合気道

15 月 15

Ｂクラブ ＳＡＭＵＲＡＩ　ＢＢ トンズラーズ　ＢＢ 14 日 八重垣会　居合道

月操体法・はじめてのヨガ エアロビクス Ｂ－ＢＴクラブ　Ｔ Ｂクラブ　Ｒ

14 日

アクティブライフクラブ　R

17 水 東大阪バドミントン協会 卓陽クラブ　Ｔ

1616 火

17 四柱推命 介護認定審査会水 らぁーじ・じぇーα　Ｔ ホット　Ｔ

19 金 ラマーズ　ＢＢ ＥＶＥ５１　ＶＢ ＯＭＥＧＡ　ＢＢ 19

近畿大学ＧａｌｎｅｔⅢ　BB 1818 木
成人バトミントンＢ

姿勢改善ピラティス
成人バトミントンＡ 木曜クラブ　Ｔ

ＨＯＳバスケット

村上ＴＳ　Ｔ 練友会　空手道

こどもフラダンス
はじめてのハワイアンフラ①金 ＨＴＣ　太極拳 ホット　Ｔ 東大阪武育会　合気道 介護認定審査会

木

20 土 ミニバス国際交流壮行会 ホシデンバレー部　ＶＢ 上四条クラブ　ＶＢ トンズラーズ　ＢＢ 20 土 修道会館　空手道

21 日 フレンズ会　Ｔ日 らぁーじ・じぇーα　ＴＫＳＣ　ＢＢ 21全国一般男子インドア大会 ＳＡＭＵＲＡＩ　ＢＢ

23 火

月アクティブライフクラブ　R ホット　Ｔ

休館日

22 月 22

23 火

オレンジクラブ　Ｔ操体法・はじめてのヨガ

休館日

24 水 24 水

25 木 25 木 Ｐａｒｔｙ　Ｔ木曜クラブ　Ｔ Ｂクラブ　Ｒ

はじめてのハワイアンフラ②

27 土 手をつなぐ育成会 27 土 らぁーじ・じぇーα　Ｔ 春宮紫龍館　剣道 フラワーアレンジ

26 金 26 金 夢工房　太極拳 東大阪武育会　合気道

28 日 28

29 月 29 月

日 小笠原体育教室　剣道

Ｂ－ＢＴクラブ　Ｔ 近畿大学ＧａｌｎｅｔⅢ　BB らぁーじ・じぇーα　Ｔ ＭＴＳ　Ｔ 卓球サークルトッポ　Ｔ

30 火 30 火

※ 新型コロナウイルスの影響により、行事予定が変更になっている場合がございます。 予めご了承ください。
　主な利用可能種目 【大ｱﾘｰﾅ】ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ/ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ/ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ/卓球/ｿﾌﾄﾃﾆｽ 不明な点、空き状況等お気軽に

お問い合わせ下さい.
　　東大阪ｱﾘｰﾅ TEL 06-6726-1995

　　　　　　 ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ/ﾊﾞﾄﾝﾄﾜﾘﾝｸﾞ/ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ

31 水 31 水卓陽クラブ　Ｔ ＥＶＥ２０３　ＶＢ らぁーじ・じぇーα　Ｔ ホット　Ｔ 春宮紫龍館　剣道


